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Mit Parallels Access können Sie remote auf alle Mac- und Windows-Anwendungen und Dateien 
von Ihrem iPad, iPhone, Android-Gerät oder einem anderen Computer aus zugreifen. 

Sie können in Desktop-Programmen genauso arbeiten, als wären es native Mobilapps: Sie sind 
leicht bedienbar mit den Ihnen bereits vertrauten Gesten und werden automatisch an die 
Displaygröße Ihres Geräts angepasst. 

 

Außerdem können Sie auf Ihrem Gerät Dateien von Ihrem Computer speichern und damit 
arbeiten sowie Dateien auf Ihrem Computer für andere Personen freigeben. 

In diesem Handbuch erfahren Sie, wie Parallels Access installiert und verwendet wird. 

In diesem Kapitel 

Das benötigen Sie ................................................................................................. 6 
Einrichtung von Parallels Access ........................................................................... 6 
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Willkommen bei Parallels Access 

 

Das benötigen Sie 

Mit Parallels Access können Sie eine Verbindung zu folgenden Rechnern herstellen und die 
Anwendungen dort verwenden: 

Å Ein Mac mit macOS 10.10 oder höher 

Å PC oder virtuelle Maschine mit Windows 7 oder höher 

Um Parallels Access auf einem Smartphone oder einem Tablet zu verwenden, benötigen Sie 
Folgendes: 

Å iPad (zweite, dritte oder vierte Generation), iPad Air, iPad Pro oder iPad mini mit iOS 9 
oder höher 

Å iPhone (4s oder neuer) mit iOS 9 oder höher 

Å Android-Smartphone oder Tablet mit Android 4 oder höher 

Um von einem weiteren Computer mit Parallels Access eine Verbindung zu Ihrem Computer 
herzustellen, benötigen Sie auf dem Computer, von dem Sie eine Verbindung herstellen, einen 
der folgenden Browser: 

Å Mac mit: 

Å Safari 6 oder höher 

Å Chrome 14 oder höher 

Å Firefox 6 oder höher 

Å Opera 12.10 oder höher 

Å Windows PC mit: 

Å Internet Explorer oder höher 

Å Chrome 14 oder höher 

Å Firefox 6 oder höher 

Å Opera 12.10 oder höher 

Ihr Computer und Ihr Mobilgerät müssen eine Verbindung zum Internet haben. Achten Sie 
darauf, die neuesten Updates Ihrer Betriebssysteme herunterzuladen und zu installieren. 
 

Einrichtung von Parallels Access 

Sie müssen nur wenige Schritte durchführen, um Parallels Access benutzen zu können. So 
richten Sie Parallels Access ein: 

1 Gehen Sie auf dem Computer, den Sie verbinden möchten, zu access.parallels.com und 
melden Sie sich bei Ihrem Parallels-Konto an. 
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Sie können sich mit einem bereits bestehenden Parallels-Konto anmelden, ein neues 
Parallels-Konto erstellen (falls Sie noch keines besitzen) oder sich mit Ihrem Facebook- oder 
Google-Konto anmelden. 

2 Klicken Sie auf Downloads und laden und installieren Sie den Parallels Access Agent auf 
Ihrem Computer. 

Wichtig: Wenn Sie Parallels Access bei einer virtuellen Maschine verwenden, dann sollten Sie den 
Parallels Access Agent für das native Betriebssystem Ihres Computers herunterladen und 
installieren. Der Vorteil dabei ist, dass Sie damit sowohl Programme aus dem nativen 
Betriebssystem als auch der virtuellen Maschine nutzen können. 

Möchten Sie Parallels Access mit mehr als einem Computer nutzen, dann laden und 
installieren Sie den Parallels Access Agent einfach auf jedem dieser Computer. 

3 Wenn Sie sichergehen möchten, dass Sie auch von unterwegs auf Ihren Computer und die 
darauf gespeicherten Dateien zugreifen können, sorgen Sie dafür, dass er nie in den 
Ruhezustand wechselt (S. 35). 

4 Wenn Sie Parallels Access von einem Smartphone oder einem Tablet verwenden möchten, 
gehen Sie wie folgt vor: 

1. Laden Sie Parallels Access über den App Store oder Google Play Store auf Ihr 
Smartphone oder Tablet und installieren Sie es. 

 

2. Öffnen Sie Parallels Access und melden Sie sich an. 

5 Wenn Sie Parallels Access von einem zweiten Computer aus verwenden möchten, wechseln 
Sie zu access.parallels.com und melden Sie sich bei Ihrem Parallels-Konto an. 

 



 

 

Dieser Abschnitt beschreibt die Verwendung aller Features von Parallels Access im Detail, wenn 
Sie ein Smartphone oder Tablet mit Ihrem Computer verbinden. 

In diesem Kapitel 
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Organisieren und Öffnen von Programmen ........................................................... 11 
Darstellung von Programmen ................................................................................ 13 
Klicken, Ziehen, Scrollen und Auswählen .............................................................. 17 
Verwendung der Tastatur ...................................................................................... 20 
Anzeige mehrerer Apps zugleich ........................................................................... 21 
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Verwaltung und Freigabe von Dateien ................................................................... 22 
Spielemodus ......................................................................................................... 32 
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Zugriff auf Ihren Computer von einem entfernten Standort aus ............................. 35 
Sicherheit .............................................................................................................. 37 
 
 

Erste Schritte 

Wenn Sie mit der Einrichtung von Parallels Access fertig sind, können Sie anfangen, Ihre 
Desktop-Programme auf Ihrem Mobilgerät zu nutzen. Gehen Sie dazu wie folgt vor: 

1 Falls der Parallels Access Agent noch nicht auf Ihrem Computer ausgeführt wird, öffnen Sie 
ihn (auf dem Mac im Ordner ĂProgrammeñ oder unter Windows auf der Startseite bzw. im 
Menü ĂAlle Programmeñ). 

Der Parallels Access Agent meldet sich automatisch an und registriert sich bei den Parallels 
Access-Servern. 

2 Öffnen Sie Parallels Access auf Ihrem Smartphone oder Tablet. 

 

3 Bestätigen Sie Ihr neues Parallels-Konto 

K A P I T E L  2  

Verwendung von Parallels Access mit 
einem Smartphone oder einem Tablet 
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Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

Wenn Sie sich zum ersten Mal mit diesem Gerät angemeldet haben, erhalten Sie eine E-Mail 
mit einem Link zum Bestätigen des Geräts. Öffnen Sie die E-Mail und klicken Sie auf den 
Link. 

 

Wechseln Sie dann zurück zu Parallels Access und tippen Sie auf ĂIch habe bereits 
bestätigtñ. 
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Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

Alle Computer, die Sie bei Parallels Access angemeldet haben, sind nun aus der Ferne 
nutzbar. 

 

Sie können nach rechts oder links streichen, um zu weiteren Computern zu gelangen. 

4 Tippen Sie den Computer an, auf dessen Programme oder Dateien Sie gerade zugreifen 
wollen. 

Sobald Sie verbunden sind, können Sie sich an Ihrem Computer anmelden und anfangen, 
Ihre Programme über Ihr Mobilgerät zu nutzen. 

Falls Sie keine Verbindung herstellen können, finden Sie Lösungsvorschläge im Abschnitt 
Problembehandlung (S. 47). 
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Organisieren und Öffnen von Programmen 

Wenn Sie Ihr Smartphone oder Tablet das erste Mal über Parallels Access mit Ihrem Computer 
verbinden, erscheint der App Launcher und zeigt einige der Programme aus Ihrem Computer 
an. 

 

Sie haben die Möglichkeit, Programme zu entfernen oder zum App Launcher hinzuzufügen. 

Programme zum App Launcher hinzufügen: 

1 iPad: Tippen Sie auf das Menü-Symbol (drei Punkte) in der rechten oberen Ecke und tippen 
Sie auf ĂElement zum App Launcher hinzufügenñ. 

iPhone: Tippen Sie auf das + in der linken unteren Ecke. 

Android: Tippen Sie auf das Menü-Symbol (drei Punkte) in der rechten oberen Ecke und 
tippen Sie auf ĂApp-Liste bearbeitenñ. 

Eine Liste aller Programme auf Ihrem Computer erscheint. 

2 Aktivieren Sie die Regler bzw. die Kontrollkästchen neben jenen Apps, die Sie hinzufügen 
wollen. Wenn Sie ein Programm nicht finden können, geben Sie es in das Suchfeld ein. 

Ein Programm verschieben oder vom App Launcher entfernen: 

iPad/iPhone: Tippen und halten Sie ein App-Symbol, bis alle App-Symbole zu wackeln 
beginnen. Dann können Sie ein Programm an einen anderen Ort ziehen, um es zu 
verschieben, oder auf das X rechts oben am App-Symbol tippen, um das Programm zu 
entfernen. 



12 
 

Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

Android: Tippen Sie dazu auf ein App-Symbol, halten Sie es einen kurzen Moment gedrückt 
und ziehen Sie es dann an einen anderen Ort, um es zu verschieben, oder ziehen Sie es auf 
ĂEntfernenñ oben auf dem Bildschirm, um es zu entfernen.  

Sie können auch mehrere App-Symbole schnell entfernen, indem Sie erst auf das Menü-
Symbol (drei Punkte) und dann auf ĂApp-Liste bearbeitenñ tippen und dann die Häkchen 
neben den Apps löschen, die Sie entfernen möchten. 

Wenn Sie ein Programm vom App Launcher entfernen, wird es nicht von Ihrem Computer 
entfernt. Sie können es jederzeit später wieder zum App Launcher hinzufügen. 

Ein Programm öffnen: Tippen Sie auf die App. 

Zum App Launcher zurückkehren: Tippen Sie auf  in der Symbolleiste oder im App Switcher. 
Vom App Launcher aus können Sie dann ein anderes Programm öffnen. 

Eine Verknüpfung auf dem Android Home-Bildschirm erstellen: Mit einem Android Device 
können Sie eine Verknüpfungen zu jedem beliebigen Programm erstellen, sodass Sie es direkt 
vom Android Home-Bildschirm aus starten können. 

1 Tippen Sie dazu auf ein App-Symbol im App Launcher, halten Sie es einen kurzen Moment 
und ziehen Sie es dann auf ĂVerknüpfung erstellenñ oben auf dem Bildschirm. 
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2 Um das Programm zu starten, müssen Sie dann nur auf dessen Symbol auf dem Home-
Bildschirm tippen. 

 
 

Darstellung von Programmen 

Parallels Access passt sich der Verwendung Ihres Geräts an, sodass Sie Ihre Apps wie 
gewünscht anzeigen können. 

Hoch- und Querformat 

Sobald Sie ein Programm öffnen, passt Parallels Access die Größe automatisch an, damit es 
den Bildschirm des verwendeten Device optimal ausfüllt. Sie können Apps anzeigen, wenn Sie 
das Gerät sowohl waagerecht als auch senkrecht halten. 
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Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

App im Querformat anzeigen: Auf einem Tablet oder Smartphone wird die Größe des 
Programmfensters so angepasst, dass es das gesamte Display einnimmt. 

 

App im Hochformat anzeigen: Auf einem iPhone oder Android-Smartphone sehen Sie die volle 
Höhe des Programms und können seitwärts scrollen, indem Sie nach links oder rechts 
streichen. 

 

Auf einem iPad oder Android-Tablet wird die App horizontal in der Mitte vollständig angezeigt, 
wobei sich oben und unten jeweils ein schwarzer Balken befindet. 



15 
 

Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

Zwischen Programmen und ihren Fenstern wechseln 

Es ist ganz einfach, von Programm zu Programm und von Fenster zu Fenster zu wechseln bzw. 
Fenster zu öffnen und zu schließen. 

Zwischen offenen Programmen wechseln: Sie können alle Ihre offenen Programme sehen, 

indem Sie auf  in der Symbolleiste auf der rechten Seite tippen, um den ĂApp Switcherñ 
(Programmleiste am unteren Rand) einzublenden. Die Programme werden in der Reihenfolge 
aufgelistet, in der sie genutzt wurden. Tippen Sie auf ein beliebiges Programm, um in dieses zu 
wechseln. Streichen Sie nach links, um weitere offene Programme zu sehen. 

 

In ein anderes offenes Fenster wechseln: Im App Switcher wird für Programme mit mehr als 
einem offenen Fenster eine Zahl über der Miniaturansicht des Programms eingeblendet. Tippen 
Sie auf die Zahl, um die offenen Fenster zu erweitern, und tippen Sie dann auf ein Fenster, um 
in dieses zu wechseln. 

 

Ein Programm oder Fenster schließen: Tippen Sie auf , um den App Switcher einzublenden 
und tippen Sie dann auf das X oben links an der Miniaturansicht des Programms, um es zu 
schließen. Um nur ein Fenster eines Programms zu schließen, erweitern Sie die Fenster (siehe 
oben) und tippen anschließend auf das X oben links am Fenster. 
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Verschieben oder Ausblenden der Symbolleiste 

Die Symbolleiste bietet Zugriff auf wichtige Systemfunktionen und ist immer verfügbar, wenn Sie 
sie brauchen. Außerdem können Sie sie verschieben oder ausblenden, wenn Sie sie nicht 
brauchen. 

Symbolleiste verschieben: Wenn Sie die Parallels Access Symbolleiste auf der rechten Seite 
des Bildschirms verschieben wollen, ziehen Sie sie einfach nach oben oder unten. 

 

Symbolleiste ein- oder ausblenden: Auf einem iPad können Sie die Symbolleiste ausblenden, 
indem Sie die Leiste auf dem Bildschirm nach rechts streichen. Um sie wieder einzublenden, 
streichen Sie vom rechten Rand des Bildschirms nach innen. 

Anzeige anpassen 

Größe, Auflösung und Bildqualität lassen sich Ihren Wünschen gemäß anpassen. 

Vergrößern: Spreizen Sie zwei Finger auf einem iPhone oder Android Smartphone auseinander, 
um in ein Programm zu zoomen. 

Hinweis: Wenn Sie bei einigen Programmen, die eine Änderung der Anzeigegröße von Inhalten über 
ein Trackpad oder eine berührungsempfindliche Oberfläche unterstützen, die Größenänderung 
fortsetzen, obwohl Sie bereits die maximale Vergrößerung bzw. Verkleinerung erreicht haben, wird die 
Darstellungsgröße des Inhalts der App verändert. 

Die Auflösung ändern: Falls Sie nicht so viel vom Programm auf dem Bildschirm sehen, wie Sie 
eigentlich wollen, können Sie die Auflösung ändern. Tippen Sie dazu in der rechten 

Symbolleiste auf  und tippen Sie auf ĂDesktop-Auflösungñ. Folgendes steht zur Auswahl: 

Å Optimal für Ihr Gerät: Dies ist die Standardeinstellung. Sie bietet eine optimale Balance 
zwischen Lesbarkeit und Detail. 

Å Mehr Fläche: Sie sehen mehr von einem Programm, aber Benutzeroberfläche und Text sind 
kleiner. 

Å Wie bei Computer: Die Auflösung entspricht der Bildschirmauflösung auf Ihrem Computer. 

Probieren Sie am besten jede Einstellung aus, um herauszufinden, welche Ihnen am besten 
gefällt. 
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Hinweis: Während der Nutzung von Parallels Access ändert sich die Auflösung Ihres Computers, 
damit sie passend für das iPad ist. Die Bildschirmauflösung kehrt sofort in den normalen Zustand 
zurück, wenn Sie Parallels Access von Ihrem Computer trennen. Wenn Sie die Home-Taste Ihres 
iPad, iPhone oder Android-Geräts betätigen, kehrt die Auflösung nach einigen Minuten zurück. 

Immer höhere Bildqualität anzeigen: Standardmäßig kann es passieren, dass Parallels Access 
bei langsamer Netzwerkgeschwindigkeit die Wiedergabetreue des Bildes anpasst. Um 

einzustellen, dass immer ein Bild mit hoher Qualität angezeigt wird, tippen Sie auf  in der 
Symbolleiste rechts und dann auf ĂDesktop-Auflösungñ. Aktivieren Sie hier die Option ĂHöhere 
Bildqualitätñ. 

Vollbildmodus verlassen: In vielen Mac OS-Apps können Sie in den Vollbildmodus gelangen, 
indem Sie auf den Doppelpfeil rechts oben am Fenster klicken. Die Menüleiste der App wird 
dann ausgeblendet. Um den Vollbildmodus in Parallels Access zu verlassen, müssen Sie oben 
im Bildschirm auf das Symbol zum Verlassen des Vollbildmodus tippen. 

 
 

Klicken, Ziehen, Scrollen und Auswählen 

In Parallels Access steuern Sie Programme Ihres Computers mithilfe derselben Gesten wie sie 
auch in nativen Apps für iPad, iPhone oder Android üblich sind. Darüber hinaus gibt es einige 
spezielle Gesten, die die Arbeit mit Desktop-Programmen erleichtern. 

Klicken: Tippen Sie direkt auf ein Objekt im Bildschirm, um es anzuklicken. Daraufhin wird kurz 
ein Touchpoint-Effekt (kleiner Kreis) eingeblendet, um zu zeigen, worauf Sie geklickt haben. 
Einen Doppelklick führen Sie aus, indem Sie zweimal auf den Bildschirm tippen. 

Die ĂSmart Tapñ-Technologie hilft, das gewünschte Objekt zu aktivieren, auch wenn Sie 
daneben tippen. 

Präziser klicken: Mit dieser Methode stellen Sie sicher, dass Sie auch jederzeit dort klicken, wo 
Sie möchten. Tippen und halten Sie den Finger auf oder in der Nähe eines Objekts, auf das Sie 
klicken wollen (z. B. eine kleine Schaltfläche), um eine Lupe einzublenden. Bringen Sie 
anschließend den Zeiger über das Objekt und lassen Sie los, um einen Klick auszuführen. 
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Ein Objekt ziehen: Auf Ihrem Computer klicken und ziehen Sie oft den Mauszeiger, um zum 
Beispiel Objekte zu verschieben, Text zu markieren, markierten Text zu verschieben, 
Menüelemente auszuwählen, Regler, Fenstergrenzen und andere Objekte der 
Benutzeroberfläche zu verschieben und vieles mehr. Mit Parallels Access können solche 
Aktionen auch auf Ihrem Smartphone oder Tablet ganz leicht ausgeführt werden. 

Das Verschieben eines Objekts kann auf eine der folgenden Arten geschehen: 

Å Tippen und halten Sie ein Objekt, das Sie verschieben wollen, um eine Lupe einzublenden. 
Halten Sie den Finger für einen Augenblick weiter, bis die Lupe von einer blauen Linie 
umrandet wird und der Cursor kurz springt, um anzuzeigen, dass er Ăeinrastetñ. Ziehen Sie 
nun den Finger an den gewünschten Ort, um das Objekt zu verschieben. 

Å Oder wenn Sie etwas schneller verschieben wollen, müssen Sie auf das zu verschiebende 
Objekt tippen und es halten, dann mit einem zweiten Finger auf eine andere Stelle des 
Bildschirms tippen und anschließend das Objekt verschieben. 

Mithilfe dieser Methoden können Sie jedes beliebige Objekt ziehen, das Sie auf Ihrem Computer 
durch Klicken und Halten der Maustaste ziehen würden. So müssen Sie beispielsweise nicht 
unbedingt auf einen Menü-Namen und anschließend auf einen Menü-Eintrag tippen, sondern 
können den Menü-Namen antippen, halten bis der Cursor eingerastet ist und sich das Menü 
öffnet, und gleich darauf den Finger zum gewünschten Menü-Eintrag ziehen. Dies ist präziser. 

Rechtsklicken: Tippen Sie mit zwei Fingern auf den Bildschirm. In den meisten Fällen wird 
dadurch ein Kontextmenü eingeblendet. 

Präziser rechtsklicken:  

1 Tippen und halten Sie den Finger auf oder in der Nähe eines Objekts, auf das Sie klicken 
wollen, um eine Lupe einzublenden. 

2 Bringen Sie den Zeiger über das Objekt und tippen Sie, während Sie weiterhin mit dem 
Finger drücken, mit einem anderen Finger auf eine andere Stelle des Bildschirms, um ein 
Kontextmenü zu öffnen. 

3 Ziehen Sie den Zeiger auf das gewünschte Menüelement und lassen Sie los, um einen Klick 
auszuführen. 

Scrollen: Tippen Sie mit einem oder zwei Fingern auf den Bildschirm und ziehen Sie ihn/sie 
nach oben, unten, links oder rechts. 

Text markieren: Es gibt verschiedene Möglichkeiten, Text zu markieren. Probieren Sie sie aus 
und schauen Sie, welche Ihnen am besten gefällt. 
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Å Tippen und halten Sie den Finger auf dem gewünschten Text gedrückt, um eine Lupe 
einzublenden. Halten Sie den Finger einen Augenblick länger, bis die Lupe von einer blauen 
Linie umrandet wird und der Cursor kurz springt, um anzuzeigen, dass er Ăeinrastetñ. Ziehen 
Sie nun den Finger an den gewünschten Ort, um den Text auszuwählen. 

 

 

Å Tippen und halten Sie einen Finger auf dem gewünschten Text, bis die Lupe erscheint. 
Tippen Sie mit einem anderen Finger auf eine andere Stelle des Bildschirms und ziehen Sie 
anschließend den ersten Finger, um den gewünschten Text zu markieren. 

Å Tippen Sie zweimal auf ein Wort oder dreimal auf einen Absatz, um es bzw. ihn 
auszuwählen und ziehen Sie dann die Auswahlpunkte an die entsprechenden Stellen, um 
Ihre Auswahl zu präzisieren. 

Å Auf einem iPad oder iPhone können Sie Text auch einfach wie in iOS Apps auswählen: 
Tippen und halten Sie den Text, bis die Lupe erscheint. Lassen Sie sogleich los, sodass das 
Menü zum Bearbeiten eingeblendet wird. Anschließend tippen Sie auf ĂAuswählenñ, um ein 
Wort auszuwählen, und können Ihre Auswahl durch Ziehen der Auswahlpunkte anpassen.  

Nachdem Sie den Text markiert haben, können Sie mit den Auswahlpunkten, die erscheinen, 
Ihre Auswahl verfeinern. 

Zoom: In einigen Apps, wie z. B. Microsoft Office Apps, können Sie zwei Finger zusammen- 
oder auseinanderziehen, um Text zu vergrößern oder zu verkleinern, oder um anderweitig heran 
oder weg zu zoomen. Genau wie Sie es mit einem Trackpad auf Ihrem Computer machen 
würden. 

Verwenden des Mauszeigers 

Als Alternative für die Interaktion mit Programmen können Sie auch einen auf dem Bildschirm 
eingeblendeten Mauszeiger zum Klicken und Auswählen von Text verwenden. Ähnlich wie mit 
einer richtigen Computermaus.  

Um den Mauszeiger einzublenden, tippen Sie auf  in der Symbolleiste auf der rechten Seite 

und tippen dann auf ĂMauszeigerñ. Daraufhin erscheint ein Mauspfeil  und es wird eine linke 

und rechte Maustaste  unten am Bildschirm eingeblendet. 

Klicken: Bewegen Sie den Mauszeiger, indem Sie einen Finger an eine beliebige Stelle auf dem 

Bildschirm ziehen. Tippen Sie auf , um direkt unter den Mauszeiger zu klicken.  
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Text markieren: Tippen und halten Sie  mit dem Daumen, während Sie den Mauszeiger mit 
einem Finger bewegen, um Text auszuwählen. 

Ein Objekt ziehen: Tippen und halten Sie  mit dem Daumen, während Sie den Mauszeiger mit 
einem Finger bewegen, um das darunter liegende Objekt (wie Datei oder Ordner) zu ziehen. 

Rechtsklicken: Tippen Sie auf , um unter dem Mauszeiger rechtszuklicken. 

Scrollen: Tippen Sie mit zwei Fingern auf den Bildschirm und ziehen Sie sie nach oben, unten, 
links oder rechts. 

Vergrößern: Um Text und Grafiken zu vergrößern, wenn sich der Mauszeiger darüber bewegt, 
müssen Sie tippen und halten, bis die Lupe erscheint, und anschließend den Mauszeiger 
bewegen. 

 
 

Verwendung der Tastatur 

Mit Parallels Access verwenden Sie eine Softwaretastatur auch bei Ihren Desktop-Programmen. 

Tastatur ein- oder ausblenden: Die Tastatur blenden Sie ein, indem Sie in einen Bereich tippen, 

in dem Text eingegeben werden kann, oder indem Sie auf  in der Symbolleiste auf der rechten 

Seite tippen. Mit erneutem Antippen von  wird die Tastatur ausgeblendet. 

Darüber hinaus können Sie die Tastatur einblenden, indem Sie mit drei Fingern gleichzeitig auf 
den Bildschirm tippen. 

Parallels Access ist mit einer modifizierten Tastatur ausgestattet, mit der alle Tasten, die Sie 
benötigen, immer in Reichweite sind. 

 

Å Durch Tippen auf F1-F12 erhalten Sie Zugriff auf die Funktionstasten. 
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Å Tippen Sie auf ..., um auf die Tasten Pos1 (ĂHomeñ), Ende (ĂEndñ), Bild auf (ĂPg Upñ) und 
Bild ab (ĂPg Downñ) zuzugreifen. 

Å Tippen Sie auf die Pfeiltasten, um die Einfügemarke präzise zu bewegen ï eine 
Zeichenstelle nach der anderen. 

Einstellen, dass die Zusatztasten jederzeit am unteren Ende des Bildschirms zu sehen sind: 

Tippen Sie auf  in der Symbolleiste zur Rechten und tippen Sie auf ĂZusatztastenñ. So sind die 
Tasten auch dann sichtbar, wenn die Tastatur ausgeblendet ist. Dies ist zum Beispiel nützlich, 
wenn Sie ein Programm nutzen, bei dem oft die Cmd-, Alt- oder Ctrl-Taste betätigt werden 
muss. 

Bluetooth-Tastatur 

Sie können jede kabellose Bluetooth-Tastatur, die mit Ihrem Smartphone oder Tablet kompatibel 
ist, mit Parallels Access nutzen. 

Informationen zur Verwendung einer Bluetooth-Tastatur mit einem iPhone oder iPad finden Sie 
unter support.apple.com (suchen Sie nach ĂiPad wireless keyboardñ, oder auf 
www.apple.com/de/support nach ĂiPad Tastatur kabellosñ). 
 

Anzeige mehrerer Apps zugleich 

Parallels Access ist so voreingestellt, dass Sie Desktop-Programme im Vollbildmodus auf Ihrem 
Smartphone oder Tablet nutzen ï so als ob sie native Mobilapps wären. 
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Sie können Parallels Access aber auch in den Desktop-Modus versetzen, sodass Sie mehrere 
Programme gleichzeitig sehen können. Auf diese Weise können Sie beispielsweise Dateien vom 
Schreibtisch bzw. Desktop in einen Ordner ziehen, die Fenster zweier Programme 
nebeneinander sehen und auf die Windows- Taskleiste, Mac-Menüelemente oder das Dock 
zugreifen. 

 

Desktop-Modus ein- oder ausschalten: Tippen Sie auf  in der Symbolleiste auf der rechten 
Seite und tippen Sie auf ĂDesktop-Modusñ. 
 

Klänge einstellen 

Sie können einstellen, ob Klänge auf Ihrem Gerät, dem Remote-Computer oder gar nicht 
abgespielt werden sollen. 

Klänge einstellen: Tippen Sie auf das Menü-Symbol (drei Punkte) in der rechten oberen Ecke 
und tippen Sie auf ĂEinstellungenñ. Tippen Sie im Abschnitt ĂAllgemeinñ auf ĂTonñ und wählen Sie 
ĂAuf mobilem Gerät wiedergebenñ, ĂAuf Computer wiedergebenñ oder Stumm. 
 

Verwaltung und Freigabe von Dateien 

In Parallels Access können Sie bequem das Dateisystem Ihres Computers durchsuchen und 
über eine native Benutzeroberfläche für Mobilgeräte, den sogenannten Dateimanager, mit Ihren 
Dateien arbeiten. 
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Sie können Dateien in Desktop-Programmen mit Parallels Access und auf Ihrem Gerät mit 
Mobilapps öffnen. Sie können Dateien verschieben, umbenennen, löschen, lokal auf Ihrem 
Gerät speichern, mit Dateien in der Cloud arbeiten usw. Beispielsweise können Sie eine Datei 
von Ihrem Computer importieren und sie lokal speichern, dann später eine Verbindung zu einem 
anderen Computer herstellen und die Datei mit einem Programm auf diesem Computer öffnen. 

Sie können auch problemlos Ihre Dateien für Kollegen und Freunde freigeben, indem Sie ihnen 
einen benutzerdefinierten Link zu der Datei senden. 

Dateimanager öffnen:  Tippen Sie auf  oben auf dem Bildschirm Computerliste im App 
Launcher oder in der Symbolleiste. Der Dateimanager wird geöffnet. 

 

Über den Dateimanager haben Sie Zugriff auf: 

Å Dateien auf jedem Computer, den Sie Parallels Access hinzugefügt haben, solange der 
Computer online und erreichbar ist 

Å Dateien, die auf Ihrem Gerät gespeichert sind 

Å Dateien in der Cloud von Diensten wie Dropbox, OneDrive oder Google Drive (Sie müssen 
sich zuerst bei dem Cloud-Dienst anmelden). 

Nach einer Datei suchen: Tippen Sie auf . 
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Dateien öffnen 

Eine auf Ihrem Computer gespeicherte Datei öffnen: Navigieren Sie zu einer Datei, die auf Ihrem 
Computer gespeichert ist, und klicken Sie darauf. In vielen Fällen erscheint daraufhin eine 
Vorschau des Dokuments. Darunter wird eine Liste der Anwendungen auf Ihrem Computer 
angezeigt, mit denen die Datei geöffnet werden kann. Tippen Sie auf die gewünschte 
Anwendung. 

 

Eine Datei öffnen, die an anderer Stelle gespeichert ist (auf Ihrem Gerät, in der Cloud oder auf 
einem anderen Computer): Um eine Datei zu öffnen, die noch nicht auf dem Remote-Computer 
gespeichert ist, auf dem Sie sie öffnen möchten, müssen Sie sie zuerst auf den Computer 
kopieren oder verschieben. Dann können Sie sie öffnen. 

1 Suchen Sie die zu öffnende Datei und tippen Sie darauf. 



25 
 

Verwendung von Parallels Access mit einem Smartphone oder einem Tablet 

 

Sie können nach Dateien suchen, die auf Ihrem Gerät, in der Cloud oder auf einem anderen 
Computer gespeichert sind, indem Sie auf  (auf einem Smartphone) und dann auf den 
Zurück-Pfeil neben dem Namen Ihres Computers tippen. 

 

2 Verschieben oder kopieren Sie die Datei auf den Computer, auf dem Sie sie öffnen möchten: 
Tippen Sie auf das Menüsymbol ( ) und wählen Sie dann eine der folgenden 
Vorgehensweisen: 

Å Tippen Sie auf Verschieben. Die Datei wird auf Ihren Computer verschoben und am 
ursprünglichen Speicherort wird die Datei gelöscht. 

Å Tippen Sie auf Kopieren. Die Datei wird auf Ihren Computer kopiert und am 
ursprünglichen Speicherort bleibt die Datei ebenfalls gespeichert. 

3 Navigieren Sie zu der Stelle, an die Sie die Datei verschieben oder kopieren möchten. 
Tippen Sie dann auf ĂEinfügenñ. 

4 Tippen Sie auf die Datei. Darunter wird eine Liste mit Anwendungen angezeigt. Tippen Sie 
auf die Anwendung, in der Sie die Datei öffnen möchten. 

Eine Datei aus einer anderen Mobilapp öffnen: Mit Parallels Access können Sie Dateien aus 
anderen Mobilapps öffnen. Wenn Sie z. B. eine E-Mail mit einer Microsoft Excel-Datei im 
Anhang erhalten, können Sie sie in Excel auf Ihrem Remote-Computer öffnen (wenn Sie Excel 
haben). 

Zuerst kopieren Sie die Datei in Parallels Access. Dann kopieren oder verschieben Sie die Datei 
auf einen Remote-Computer und wählen eine Desktop-Anwendung, um sie damit zu öffnen. 

1 Wählen Sie In der anderen Mobilapp eine Datei und tippen Sie auf das Teilen-Symbol (  
auf einem iPone oder iPad) und dann auf Parallels Access. Sie müssen eventuell zuerst auf 
Öffnen mit klicken oder scrollen, um Parallels Access zu finden. 

Die Datei wird in Parallels Access in den Ordner Lokale Dateien kopiert. 

2 Tippen Sie auf die Datei und dann auf das Menüsymbol ( ) und wählen Sie dann eine der 
folgenden Vorgehensweisen: 

Å Tippen Sie auf Verschieben. Die Datei wird auf Ihren Computer verschoben und in 
Parallels Access wird die Datei gelöscht. 

Å Tippen Sie auf Kopieren. Die Datei wird auf Ihren Computer kopiert und in Parallels 
Access bleibt die Datei ebenfalls gespeichert. 
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3 Navigieren Sie zu der Stelle, an die Sie die Datei verschieben oder kopieren möchten. 
Tippen Sie dann auf ĂEinfügenñ. 

4 Tippen Sie auf die Datei und dann auf die App, in der Sie sie öffnen möchten. 

Eine Datei in einer anderen Mobilapp öffnen: Sie können alle Dateien aus dem Dateimanager in 
einer kompatiblen Mobilapp auf ihrem Gerät öffnen. 

1 Tippen Sie auf die Datei und dann auf das Menüsymbol ( ). 

2 Tippen Sie auf Teilen und wählen Sie eine App. Eventuell müssen Sie zuerst auf Öffnen mit 
klicken. 

 

Eine Datei in iCloud exportieren: Wenn Sie ein iPhone oder iPad mit iOS 8 oder höher 
verwenden, können Sie Dateien in iCloud exportieren. Tippen Sie auf eine Datei, die lokal auf 
Ihrem iPhone oder iPad gespeichert ist. Tippen Sie dann auf ĂExportierenñ und navigieren Sie zu 
einem iCloud-Ordner. 

Jetzt können Sie über andere iCloud-Apps und im Finder auf die Datei zugreifen, wenn Sie OS 
X Yosemite oder neuer verwenden. 

Tipp: Auf diese Weise können Sie Dateien auch in andere Cloud-Dienste, wie Dropbox oder Google 
Drive, verschieben. Tippen Sie auf ĂExportierenñ und dann auf ĂSpeicherorteñ, um einen Cloud-Dienst 
eines Drittanbieters auszuwählen. 
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Dateien verschieben und organisieren 

Eine Datei kopieren und einfügen: Tippen Sie auf eine Datei, auf das Menüsymbol ( ) und 
dann auf ĂKopierenñ. Navigieren Sie danach zu einem neuen Speicherort und tippen Sie auf 
ĂEinfügenñ. Dadurch werden die Dateien an den neuen Ort verschoben. 

Eine Datei auf Ihrem Gerät speichern: Um eine Datei schnell auf Ihr Gerät zu kopieren, tippen 
Sie auf die Datei und dann auf ĂOffline verwendenñ.  

Die Datei ist jetzt auf Ihrem Gerät gespeichert und Sie können sie entweder auf einem mit Ihrem 
Gerät verbundenem Computer oder in einer unterstützten App auf Ihrem Gerät öffnen. Die Datei 
ist auch weiterhin am ursprünglichen Speicherort gespeichert. 

Sie können die Datei aber auch mit der nachfolgend beschriebenen Vorgehensweise auf Ihr 
Gerät verschieben, anstatt sie zu kopieren. 

Eine Datei verschieben: Tippen Sie auf die Datei, auf das Menüsymbol ( ) und dann auf 
ĂVerschiebenñ. Navigieren Sie danach zu einem neuen Speicherort und tippen Sie auf 
ĂEinfügenñ. Dadurch wird die Datei an den neuen Ort verschoben. 

Sie können eine Datei aber auch verschieben, indem Sie die Datei berühren und halten, um sie 
dann in einen Ordner zu ziehen. 

 

Eine Datei löschen: Tippen Sie auf eine Datei, auf das Menüsymbol ( ) und dann auf 
ĂLöschenñ. Daraufhin tippen Sie auf ĂJañ, um den Vorgang zu bestätigen. 
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Tipp: Sie können auch mehrere Dateien gleichzeitig löschen, verschieben oder kopieren und 

einfügen. Tippen Sie auf das Auswahlsymbol (  auf einem iPad und iPhone). Tippen Sie dann auf 
eine oder mehrere Dateien, um sie auszuwählen, und wählen Sie anschließend einen Vorgang in der 
Seitenleiste. 

 

Eine Datei umbenennen: Tippen Sie auf eine Datei, auf das Menüsymbol ( ) und dann auf 
ĂUmbenennenñ.  Geben Sie danach den neuen Namen ein. 

Einen neuen Ordner erstellen: Tippen Sie auf . 

Dateien sortieren:  

1 Führen Sie zunächst einen der folgenden Schritte aus: 










































